T
MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE  aramark a7

| wes junio-24 | veno: (21) - SIN LACTOSA

" lunes | T Martes | " Miércolos | " voves | . Nutriconal

3 4 5 6 7
Crema de zanahoria Lentejas a la castellana Arroz con tomate Sopa casera Menestra salteada K 8928
Hamburguesa mi)r:';arrgcoerdo y ternera) al Tortilla de calabacin Abadejo al horno Cocido completo Pavo guisado con verduras | = AL -
Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga | HC: .05
Frutay pan Frutay pan Frutay pan Yogur de soja y pan Frutay pan
10 11 12 13 14
Pasta a la napolitana Crema de calabacin Lentejas a la jardinera Arroz caldoso de verduras Guiso de alubias con verduras A 8900
Merluza en salsa vizcaina Pollo al chilindrén Limanda en pepitoria Tortilla de atin Albéndigas de cerdo en salsa espafiola | - L
Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga HC 303
Frutay pan Frutay pan Frutay pan Yogur de soja y pan Frutay pan
17 18 19 20 21
Lentejas a la campesina Judias verdes con refrito Sopa casera Potaje de garbanzos Arroz con tomate A 8928
Abadejo ajoarriero Magro de cerdo a la campesina Pollo en salsa Tortilla de patata Estofadode pavo | e PO 228
Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga Ensalada de lechuga | | HC:........884
Frutay pan Frutay pan Frutay pan Yogur de soja y pan Frutay pan
24 25 26 27 28
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