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1. Puesta en comin de las 5
impresiones Sobre el N

programa de cuRas

activas en colaboracion
con Lucia MuRoz vy
Berta Murillo.




Infantil

1°A les gustan mucho las de imitacion y Chubarovsky

1°B les gustan mucho las rimas, sobre todo las del pollito

2°A

2°B les gusta parar entre un trabajo y otro y les ayuda a trabajar mejor
3° A, mimo, gestos jugar después de una ficha

3° B les gustan las del tipo canciones, juego, bailar

Primaria

1°A les gusta mucho hacerlas, jugar, hacer descansos, el espejo.Luego se sienten bien.
1°B les encantan las cuias de teatro para descansar y aprender

2°A antes de un examen sacaron muy buenas notas, juegos en inglés, teatro mimica,
gestos

2°B las que mas les gustan son las de calculo mental y movimiento con la maquina de
ruidos

3°A

3°B cuando se cansan de trabajar hacen juegos, gestos, canciones, Se relajan y les ayuda.
4°Ay B, juego de la estrella, de los espejos, de memoria, les ayuda a concentrarse

5° A relajacion, juego numeros de lista , les gustan mucho, son divertidas, y les ayuda a
desconectar.

5° B Relajaciones con musica, luego los ejercicios salen mas facil

6°A Reloj interno (relajacion) ayuda a concentrar, canciéon para romper con la actividad,
juego macedonia. Notan que cuando se cansan lo necesitan

6° B igual que el A mas el juego de memoria que llevo en la maleta.

Propuestas
Hacer dibujos de Navidad
Decorar pasillos y todo el colegio.



